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  سرطان دهانه رحم يا پاپ اسمير چيست ؟ تست

   

 

در ايـران  . ى پزشكى است ترين آزمايشها خرج ترين و حتى كم    درد ترين، كم  پاپ اسمير يكى از آسان    

امكانات انجام اين آزمايش در اغلب نقاط كشور بـه طـور وسـيع وجـود دارد، روزانـه تعـداد زيـادى از                        

هـا،   متخصصان زنان و زايمان، ماماها و حتى بعضى از پزشـكان عمـومى ايـن آزمـايش را در كلينيـك                    

ترين جواب آزمايش پاپ اسمير منفـى بـودن آن        بخش آرام.دهند ها انجام مى   ها و بيمارستان   درمانگاه

 .زا مشاهده نشود طبيعى و سرطان هاى غير است، در واقع در آزمايشات ميكروسكوپيك سلول يا سلول

راحت و بدون درد و بدون بيهوشي در مطب صورت مي گيرد و نمونه سـلولهاي                 اين نمونه برداري خيلي    

سـپس بـراي    .  روي لام شيشه اي كشيده شده و ثابت ميگردد            وسيله چوبي يا پلاستيكي    دهانه رحم با  

شـناس   آميزي و بررسي ميكروسكوپي به آزمايشگاه ارسال مي گردد و متخصص پاتولوژي يا سلول              رنگ

  . آن را بررسي مي كند

در اين بررسي ها تغييرات قبل از بدخيمي ، علائم عفونت با ويروس پاپيلوما و تغييرات بدخيمي واضـح و                    

مثـل كانديـدا ،   ( مهبل  علاوه بر آن عفونت هاي دهانه رحم و واژن. يش رفته دهانه رحم ديده مي شود   پ

گاهي نيز علائم بدخيمي در ساير قسمت هـاي         . نيز خود را نشان مي دهند       ...) تريكومونا ، كوكوباسيل و     

  هــــم مشــــخص مــــي شــــود واژن و لولــــه هــــا  تناســــلي زنــــان مثــــل رحــــم ،

 

  

  ري چه مسائلي بايد رعايت شود ؟از نمونه گي قبل

خيلي واضحي  بهتر است نمونه گيري در زمان قاعدگي يا زماني كه ترشحات خيلي زياد هستند و عفونت         

  . وجود دارد صورت نگيرد

  ساعت نزديكي صورت گرفته باشد 48از نمونه گيري نبايد به مدت  قبل •

   . استفاده نشده باشدپمادهاي داخل واژن يك هفته قبل از نمونه گيري  از  •

الزامـي   اين آزمايش براي كليه خانم هايي كه فعاليت جنسي دارند يا داشته اند در تمـامي سـنين                  انجام

در صـورتي كـه       هر سـال يكبـار و بعـد         است و بايد در ابتداي شروع فعاليت جنسي در سه سال اول ،            

 .  ســـــال يكبـــــار انجـــــام شـــــود   3آزمـــــايش طبيعـــــي باشـــــد هـــــر    

اوقات با توجه به تغييرات خاص يا عفونت ها ، پزشك متخصص زنان تشخيص مي دهد كه اين                البته گاهي   

 .فواصل كمتر شود و پس از درمان نيز با يك آزمايش ديگر نتايج درمان بررسي شود 


